
24h Schwimmen zugunsten der

Soldaten und Veteranenstiftung

unterstützt durch die

Ausschreibung zum
24h Schwimmen 2026

Termin

• Samstag, den 06.06.2026, Start: 12:00 Uhr

• Sonntag, den 07.06.2026, Ende: 12:00 Uhr

Ort

Schwimmhalle der Helmut-Schmidt-Universität/

Universität der Bundeswehr Hamburg

Holstenhofweg 85

22043 Hamburg



Voraussetzungen für die Teilnahme

• Mannschaftsgröße: mindestens 15, maximal 40 Personen

• bei abweichenden Mannschaftsgrößen entscheidet der Veranstalter über die

Zulassung zum Wettkampf

• Mindestanforderung ist die Schwimmfertigkeit gem. gültiger DSA-Norm

(durch Unterschrift auf Meldeformular zu bestätigen)

• Jedes Team bringt eine Person mit, die sich bereit erklärt den Veranstalter

bei dem Zählen der geschwommenen Bahnen zu unterstützen.

• Meldeformular spätestens am Wettkampftag bis 11:00 Uhr beim Veran-

stalter einreichen

Teilnahmebegrenzung

Maximal 15 Mannschaften zugelassen (Vergabe nach Eingang der Meldungen 
beim Veranstalter)

Spende für Teilnahme

15 Euro pro Person
Mannschaftsstartgebühren sind geschlossen pro Mannschaft auf folgendes Konto 
zu überweisen (Beispiel: 20 Teilnehmer x 15 Euro = 300 Euro):

Soldaten und Veteranen Stiftung (SVS)
IBAN: DE 5138 0601 8600 0003 0040

Verwendungszweck: Spende 24h Schwimmen 2026, Spendername, Adresse für 
Spendenbescheinigung (falls gewünscht)
Bei einer zusätzlichen Spende für die Soldaten und Veteranenstiftung, gleiches 
Konto!

Anmeldung

• Anmeldung bis Freitag, 10.04.2026, 12:00Uhr



• Die Meldungen haben durch den Mannschaftskapitän per E-Mail zu erfolgen

an: 24hSchwimmen@gmx.de

• In der Meldung ist eine Anzahl der Schwimmer anzugeben. Diese kann im

Nachhinein noch angepasst werden, dient aber für den Veranstalter als An-

haltspunkt zur Bahneneinteilung.

• Der Veranstalter wird auf die Meldung per E-Mail antworten, sollte dies

nicht innerhalb einer Woche erfolgen, so ist die Meldung erneut zu versen-

den.

• Die Abgabe des unterzeichneten Meldeformulars erfolgt am Wettkampftag

bis spätestens 1100 Uhr oder im Voraus per E-Mail.

• Veranstaltung kann vor Meldeschluss ausgebucht sein; Zu hoch überwiesene

Startgebühren werden in diesem Fall zurückerstattet.

• Teams mit Sponsoren werden bevorzugt bei der Vergabe der Startplätze

behandelt

Wettkampfregeln

• geschwommen wird auf 5 Bahnen à 25m Länge

• Badekappenpflicht, die Ausgabe der Kappen erfolgt am Wettkampftag (gilt

als
”
Sta!elstab“)

• Maximal 3 Mannschaften pro Bahn

• Pro Bahn ein Wettkampfrichter

• Hilfsmittel (z. B. Flossen, Paddels, Neoprenanzug etc.) sind nicht zugelas-

sen

• pro Mannschaft darf nur eine Person zur Zeit schwimmen

• jede Mannschaft muss für die Dauer von 24h eine/n Schwimmer/in im Was-

ser haben

• Schwimmart beliebig, Wechsel jederzeit möglich

• Alkoholisierte Teilnehmer werden von der weiteren Teilnahme ausge-

schlossen



• Anweisungen des Orga-Teams sind zu jeder Zeit zu befolgen

• Startsprünge sind aufgrund des Gefährdungspotentials verboten

Wertung

• Schwimmwertung: Die Auswertung erfolgt mannschaftsweise.

• Mitternachtswertung: Ein Zwischenstand wird um Mitternacht bekannt ge-

geben.

• Gesamtwertung: Es wird die innerhalb von 24 Stunden geschwommene Stre-

cke gewertet. Die Siegerehrung erfolgt im Anschluss an die Veranstaltung

in der Schwimmhalle.

• Auszeichnung für den guten Zweck: Die Ehrung erfolgt im Anschluss an die

Gesamtwertung.

Verpflegung und Übernachtung

• Zur Übernachtung steht die Sporthalle der Helmut-Schmidt-Universität/

Universität der Bundeswehr zur Verfügung.

• Es sind die Sanitäranlagen in der Schwimmhalle und der Sporthalle zu nut-

zen.

• Das Vorhandensein von Schlafsack und Isomatte hat jeder Teilnehmer selbst

sicherzustellen.

• Eine Anreise am Vortag (05.06.2026) bis 21.00 Uhr ist individuell abzuspre-

chen. Eine Voranmeldung ist zwingend erforderlich.

Sicherheit

Eine Aufsicht durch Rettungsschwimmer wird durch den Veranstalter jederzeit

sichergestellt.



Haftung

• Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Diebstähle und Unfälle

während der Veranstaltung.

• Abschließbare Spinde stehen in der Schwimmhalle zur Verfügung.

• Die Teilnehmenden nehmen auf eigene Verantwortung und eigenes Risi-

ko teil und erklären, dass sie keinerlei Rechtsansprüche und Forderungen

an den Veranstalter, dessen Mitarbeiter sowie Vereine, Körperschaften und

sonstige Personen stellen. Die bestätigen sie mit ihrer Unterschrift auf dem

Anmeldeformular.

• Der Mannschaftskapitän ist für die Mannschaft verantwortlich und gilt als

Ansprechpartner für den Veranstalter.

• Es gilt die Haus- und Badeordnung.

Wohltätiger Zweck

Der Veranstalter, die Soldaten und Veteranenstiftung, ist eine gemeinnützige Stif-

tung. Weitere Informationen zur
”
Soldaten und Veteranenstiftung“ unter: https:

//www.dbwv.de/der-verband/stiftungen-engagement/soldaten-und-veteranen-s

tiftung-svs

Veranstalter

Soldaten - und Veteranenstiftung

Stresemannstraße 57 - 10963 Berlin

Ansprechpartnerin: Leutnant zur See Emily Brüning

telefonische Erreichbrkeit: 015738220541

https://www.dbwv.de/der-verband/stiftungen-engagement/soldaten-und-veteranen-stiftung-svs
https://www.dbwv.de/der-verband/stiftungen-engagement/soldaten-und-veteranen-stiftung-svs
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