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Abstract: Urbane (Metropol-)Regionen haben einen ständigen Bedarf an 

unterschiedlichen Verbrauchs- und Hilfsstoffen (z.B. Wasser, Elektrizität). Viele 

dieser Stoffe werden nicht lokal hergestellt oder bezogen, sondern importiert und als 

Abfallprodukt exportiert. Doch um welche Stoffe handelt es sich dabei? In dieser 

Arbeit geht es um die Analyse der eingehenden und ausgehenden Stoffströme aus 

der Metropolregion Hamburg und um das Aufzeigen von Handlungsalternativen für 

die Fab City. 
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