Voraussetzungen zur Teilnahme:

Sie sind mindestens 18 Jahre alt.

Ihnen steht ein internetfahiges

Endgerat mit Kamera und Mikrofon

sowie ein E-Mail-Konto zur Verfligung.

Team der ,,Gut zu wissen"-Studie:

Leonie Gerke, M. Sc. Psych., Doktorandin und
Studienpsychologin
Sonke Ladwig, M. Sc. Psych., Doktorand und
Studienpsychologe

Dr. Franz Pauls, Postdoktorand und Statistiker

Prof. Dr. Dr. Martin Harter, Direktor des
Instituts und der Poliklinik flir Medizinische
Psychologie, Universitatsklinikum Hamburg-
Eppendorf

Prof. Dr. Yvonne Nestoriuc, Leiterin der
Klinischen Psychologie, Helmut-Schmidt-
Universitat/ Universitat der Bundeswehr
Hamburg

Dr. Franz Pauls Prof. Dr. Dr. Martin Harter

icpt.studie@gmail.com

Tel: 0160 9229 7147

Sie haben Interesse?
Kontaktieren Sie uns gerne:
icpt.studie@gmail.com
Tel: 0160 9229 7147

SCAN ME:

OpteA 00

Kontaktdaten

Leonie Gerke, M. Sc. Psych.
Soénke Ladwig, M. Sc. Psych.
Klinische Psychologie
Helmut-Schmidt-Universitat/
Universitat der Bundeswehr Hamburg
Holstenhofweg 85
22043 Hamburg
E-Mail: icpt.studie@gmail.com
Studientelefon: 0160 9229 7147
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,GUT ZU WISSEN"- Online-Studie

ICPT

Sie haben Interesse an
Psychotherapie?

Wir bieten Ihnen hilfreiche
Informationen!

- Informiert in die Psychotherapie -




Worum geht es?

Wir mdéchten mit der ,,GUT ZU WISSEN"-
Studie untersuchen, welche Infor-
mationen Patient*innen vor Beginn einer
Psychotherapie bendtigen, damit Sie
optimal auf die Therapie vorbereitet

werden.

Was muss ich wissen,
damit ich entscheiden
kann, ob eine Psycho-
therapie das Richtige
fiir mich ist?

oQO

Was brauche ich,
damit ich mit einem
guten Gefiihl eine
Psychotherapie
beginnen kann?
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icpt.studie@gmail.com

Tel: 0160 9229 7147

Das erwartet Sie:

e Zwei Online-Studientermine mit
videobasierten Live-Gesprachen mit

Psycholog*innen

e Ein klinisch diagnostisches

Interview mit einer professionellen
Einschatzung, inwiefern eine
Psychotherapie zur Linderung Ihrer

Beschwerden hilfreich sein konnte

angebot zur Psychotherapie

www.hsu-hh.de/klinpsych/icpt-studie

Ein umfangreiches Informations-

Welchen Nutzen haben Sie?

e Sije erhalten umfassende Informa-
tionen zur psychotherapeutischen

Behandlung.

e Ihr Ergebnisbericht zur klinischen
Diagnostik kann Ihren zukinftigen
Behandler*innen wichtige
Ansatzpunkte flir eine weiterfihrende

diagnostische Abklarung geben.

e Mit Ihrer Studienteilnahme leisten Sie
einen wichtigen wissenschaftlichen

Beitrag zur Forschung im Bereich

Patient*innenaufklarung.






