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Forschungsinteressen: Placebo und Nocebo-Effekte sowie Erwartungen als deren Wirkmechanismen, 
Psychotherapieforschung, Nebenwirkungen und Prävention von Nebenwirkungen  
 

Akademische Qualifikationen & Berufliche Tätigkeiten 
2018- heute Professorin (W3) für Klinische Psychologie, Helmut-Schmidt-Universität Hamburg 
2016-2018 Professorin (W2) für Psychosomatische Therapie- und Versorgungsforschung und 

Leitende Psychologin am Institut und Poliklinik für psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 

2015 Anerkennung als Supervisorin  
2013 Elternzeit (8 Monate) 
2013-2016 Junior-Professorin (W1) für Klinische Psychologie und Psychotherapie, Universität 

Hamburg 
2010-2011      Elternzeit (8 Monate) 
2010 Approbation zur psychologischen Psychotherapeutin (Fachkunde: 

Verhaltenstherapie) 
2009-2013 Akademische Rätin am Lehrstuhl für Klinische Psychologie und Psychotherapie, 

Philipps-Universität Marburg 
2008-2009 Reserach Fellow mit Post-doc Forschungsstipendium (DAAD) an der Harvard Medical 

School, Boston, MA, USA 
2004-2007 Universität Philipps-Universität Marburg, Promotion (summa cum laude) 
1998-2004 Universität Philipps-Universität Marburg, Studium der Psychologie  

 

Wichtigste Drittmittel & Preise  
2011-2017  DFG Forschergruppe: Erwartung und Konditionierung als Basisprozesse der Placebo- 

und Nocebo-Reaktion: Von der Neurobiologie zur klinischen Anwendung 
(Sprechergruppe: Winfried Rief, Manfred Schedlowski, Paul Enck, Ulrike Bingel, 
FOR1328, ca. €4.000.000) 

2012-2016 DFG Projekt in FOR1328: Klinische Anwendung der Nocebo-Forschung: Optimierung 
von Erwartungen bei Brustkrebspatientinnen zur Prävention von Nebenwirkungen 
(NE1635/2-1, €215.000) 

2016 Hamburger Lehrpreis der Behörde für Wissenschaft, Forschung und Gleichstellung 
2015 Young Investigator Award, Multinational Association for Supportive Cancer Care 
2011 Irmela-Florin-Young-Investigator-Award, German Society for Behavioral Medicine 
 

Tätigkeiten als Gutachter/in 
Fachzeitschriften: Annals of Behavioral Medicine, Arthritis Care & Research, Behavioural and 
Cognitive Psychotherapy, Cephalalgia (Journal of the International Headache Society), Headache, 
International Journal of Behavioral Medicine, Journal of Pain, Journal of Pain and Symptom 
Management, PloS One, Psychology and Psychotherapy: Theory, Research and Practice, Psycho-
Oncology, Psychotherapy Research, Psychotherapeut, Psychotherapie, Psychosomatik, Medizinische 
Psychologie, Science Advances, Verhaltenstherapie & Verhaltensmedizin, Women & Health, 
Zeitschrift für Medizinische Psychologie, Zeitschrift für Klinische Psychologie und Psychotherapie 
Fachgesellschaften: Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG), Liverpool Reviews and Implemen-
tation Group, University of Liverpool Arbeitsgemeinschaft der wissenschaftlichen Medizinischen 
Fachgesellschaften (AWMF), Netherlands Organization for Scientific Research (NWO) 
 

Betreuung von Promotionsprojekten 
2019-2022 (erwartet) Leonie Gerke, Helmut-Schmidt-Universität Hamburg 
2017-2020 (erwartet) Yiqi Pan, Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf und HSU 
Abgeschlossene Betreuungen (2011-2018): Dr. rer. nat. Pola Hahlweg, Universität Hamburg; Dr. rer. 



nat. Ramona Meister, Universität Hamburg (Ko-betreut mit Prof. Dr. Dr. Martin Härter), Dr. rer. nat. 
Sarah Heisig, Universität Hamburg; Dr. rer nat. Johanna Schröder, Universität; Dr. rer. nat. Inga 
Ladwig, Dr. rer. nat. Pia von Blanckenburg, Dr. rer. nat. Julia Emma Graef, Philipps-Universität 
Marburg 


